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Stichting Dromen zonder beperking is ontstaan vanuit de passie en bewogenheid met hen die 

door een beperking al zo vaak moeite hebben om mee te doen in de samenleving. Het 

waarmaken van dromen wordt bemoeilijkt door de eigen beperking, het onbegrip en het 

ontbreken van het bewustzijn binnen de samenleving. 

Aanleiding voor de oprichting van Stichting Dromen zonder beperking was dat de stichtingsvorm 

de meest geschiktste rechtsvorm is om op structurele basisactiviteiten te organiseren en gelden 

te genereren die deze dromen van de doelgroep binnen de Sliedrechtse samenleving waar 

kunnen maken. 

Stichting Dromen zonder beperking heeft in 2022 zijn negende jaar gedraaid. Een jaar waarin 

gelukkig weer dromen uit konden laten komen.  

Helaas hebben we afscheid genomen van onze vrijwilligster Rieneke de Graaf, die nu meer tijd 

heeft om te reizen en weg te gaan. Een vrijwilligster die altijd voor ons klaar heeft gestaan.  

Iedereen die ons een warm hart toedraagt bedanken wij voor de steun en hulp het afgelopen 

jaar. Zonder jullie kunnen wij namelijk niets. Wij bedanken jullie allen voor de steun en liefde die 

wij heel 2022 van jullie mochten ontvangen. Een speciaal woord van dank aan St. de Kaai die 

ons tijdens hun feestelijke jubileumavond, omdat zij 25 jaar bestaan. Onze stichting een bijdrage 

van €2.500 - heeft gegeven. 

En een heel erg dank jullie wel aan Heroes For Charity, het bedrijf van Simone de Graaf. Die 

tijdens een challenge samen met de deelnemers, geld hebben ingezameld voor Dromen zonder 

beperking. Een geweldig bedrag van € 1337,42. 

Mogen wij ook rekenen op een prachtig 2023 waarin uw giften, diensten en sponsoring ons in 

staat stellen om de stichting weer een bijzonder jaar te laten draaien? Alvast bedankt! 

Momenteel zijn wij weer druk om ons voor te bereiden en dromen alvast te selecteren. Zodat 

we in 2023 weer veel dromen mogen en kunnen laten uitkomen. 

 

J. (Jantine) van Wijngaarden 

Voorzitter Stichting Dromen zonder beperking 
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1.1 Fondsenwerving 

 
Stichting Dromen zonder beperking genereert inkomsten door middel van: 

• Donateurs 

• Subsidie  

 
In 2022 hebben we giften mogen ontvangen van: 

 

• Een gift van stichting de Kaai van € 2.500, = 

• Een gift van Heroes for Charity van € 1.337,42 
 

In 2022 ontving de stichting van  gemeente Sliedrecht een activiteitensubsidie 
van € 720,- 

 

 

 
1.2 Public relations en Communicatie 

 
Stichting Dromen zonder beperking zet verschillende middelen in ten behoeve   van 
communicatie met donateurs en omgeving: 

 
Internet 
De www.dromenzonderbeperking.nl site is een gebruiksvriendelijke site waarop 
Dromen zonder beperking inzicht geeft in haar organisatie, doelstellingen en de 
realisatie ervan.  
Via deze    site geeft stichting Dromen zonder beperking een zo actueel en 
transparant mogelijk beeld van de uitgevoerde Dromen van mensen met een 
beperking. 
 Dromers, sponsoren en vrijwilligers kunnen via de site contactformulieren 
invullen, waarna vanuit bestuur zijde contact opgenomen wordt. 

 
Social Media 
Stichting Dromen zonder beperking is actief op de sociale media Twitter, Facebook 
en Instagram. 
 
Twitter 
Ons twitter account @DZB0184 wordt met name ingezet om volgers te informeren 
over de stichting en om volgers als netwerk actief in te zetten bij het zoeken naar de 
juiste ingangen om dromen uit te laten komen.  
Ook de coördinatoren hebben een account en worden actief ingezet om “live” 
verslag te doen van een droomuitvoering. 
Op 31 december 2022 had het account van Dromen Zonder Beperking  
631 volgers. Het account van de coördinator had op 31 december 2022 794 
volgers. 
Natuurlijk nog steeds inclusief vele mensen uit Sliedrecht, bedrijven, 
instellingen, bekende Nederlanders. 

http://www.dromenzonderbeperking.nl/
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Instagram 
De stichting heeft in 2019 een Instagram-account geactiveerd en heeft op 31 
december 2022 69 volgers. Ook hier is er een account voor de coördinator en 
die heeft 115 volgers. 
 
Facebook 
Facebook wordt actief gebruikt om te communiceren met onze volgers die onze 
stichting een warm hart toedragen. Ontwikkelingen op het gebied van 
droomuitvoering, donaties, activiteiten en organisatie worden hier gedeeld. 
Aankleding gediend door gebruik te maken van ondersteunende foto’s. Interactie 
met onze volgers wordt bewust gezocht.  
De FB-pagina heeft op 31 december 2022 1045 volgers. 

 

Verder heeft de stichting een aparte FB-pagina voor vrijwilligers en bestuur.  
Met voornamelijk doel om teambuilding/groepsopbouw te bevorderen, als ook 
onderling direct te communiceren.  

 
 

1.3 Droomuitvoeringen 
Stichting Dromen zonder beperking heeft in 2022  zes dromen uit kunnen voeren 
namelijk: 
 

• 10 mei 2022  
De droom van Bianca komt uit, werken in een winkel 

• 15 mei 2022 
De droom van Henk komt uit, rijden in een Peter Bilt truck 

• 2 juni 2022 
Onze eerste seniorendroom werd werkelijkheid met een middag vol nostalgie, 
hapjes en drankjes ‘van vroeger’ en gezelligheid met senioren 

• 20 juni 2022  
De droom van Bianca met een kameleon en vlinders 

• 19 december 2022  
De droom van Niels om een voetbalwedstrijd te fluiten 

• 24 december 2022  
De droom van Barbara en een magische kerstavond mét prins
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2. Organisatie 
 

2.1 Doel van de stichting dromen zonder beperking 

• Dromen Zonder Beperking probeert zonder beperking mee te denken zodat 
ook de droom van mensen met een beperking op de meest zorgeloze en 
voor hen grootse manier beleefd kan worden. 

• Het verrichten van alle verdere handelingen, die met het vorenstaande in de 
ruimste zin verband houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn 

• De stichting beoogt het algemeen nut 

 
2.2 Organisatiestructuur 

Stichting Dromen zonder beperking is een onafhankelijke stichting, opgericht en 
notarieel geregistreerd op 3 april 2014 te Sliedrecht.  
De stichting is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel te Rotterdam onder 
nummer 60403292. 
De stichting kent een vijfhoofdig bestuur bestaande uit een voorzitter, secretaris, 
penningmeester, algemeen adjunct en algemeen bestuurslid. 

 
Het bestuur bestond in 2022 uit de volgende personen: 

 
1. Mw. J. van Wijngaarden 

Voorzitter (vanaf december 2018 tot heden) 
voorheen algemeen adjunct (vanaf september 2015) 
 

2. Dhr. J. van den Herik 
Algemeen Adjunct (november 2020 tot heden) 
voorheen penningmeester (vanaf oprichting, april 2018 tot oktober 2020) 
 

3. Dhr. C. de Rijke 
Penningmeester (oktober 2020 tot heden) 
 

4. Mw. N. Stuger 
Secretaris (vanaf september 2019 tot heden) 
 

5. Mw. A. Visser 
Algemeen bestuurslid (vanaf december 2018) 
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Coördinatoren in 2022: 
Mw. E. Trenning - Jansen 
Mw. P. Goudriaan 
Mw. H. Vlot 

 
Vrijwilligers in 2022: 

Angelique, Astrid, Brian, Celine, David, Janet, Janine, Jannie, Thierry  
 

Nieuwe vrijwilliger in 2022: - 

 
Vrijwilligers gestopt in 2022:  

Rieneke 

 

 

 

 

Totaal - vrijwilligers op 31 december 2022: 17 

 

 

In 2022 was ook de nieuwjaarsborrel gepland voor de vrijwilligers. 
Deze werd door nagenoeg alle vrijwilligers bezocht. 
 

Via Whatsapp zijn de bestuursleden en vrijwilligers dit jaar gefeliciteerd met hun 
verjaardagen. 

 
Dromen zonder beperking houdt ook 1 x per jaar een vrijwilligersmiddag/avond 
waarin we stichtingszaken bespreken en aan een stukje teambuilding werken. Dit is 
meestal in het najaar.  

 
Comité van aanbeveling: 

 
 

1. Dhr. J. de Vries 
Burgermeester gemeente Sliedrecht 

2. Mw. N. Boer 
Voorzitter Wilhelmus muziekkorpsen 

3. Dhr. G. Tieman  
Directeur/bestuurder Hof van Sliedrecht 

4. Mw. P. Vermeulen  
PB Hairfashion 

5. Mw M. Lankreijer 
voorzitter Sociale Moestuin Sliedrecht 
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3. Verantwoording en kwaliteit 

 
3.1 ANBI-certificaat 

Stichting Dromen zonder beperking heeft sinds december 2014 de Algemeen Nut 
Beogende Instelling toekenning. Ons nummer is 853895181. Giften aan een 
maatschappelijke instelling of een goed doel kunnen onder bepaalde voorwaarden 
aftrekbaar zijn. Volgens de Belastingdienst maakt nog niet iedereen gebruik van dit 
recht. Eén van de voorwaarden is dat het goede doel een Algemeen Nut Beogende 
Instellingen (ANBI) moet zijn. Stichting Dromen zonder beperking is een ANBI. 

 
3.2 Bestuur 

Het bestuur past met vijf mensen bij de geringe omvang van de stichting.  
Het bestuur werkt volledig onbezoldigd, overigens net als alle vrijwilligers, 
coördinatoren en leden van het Comité van aanbeveling. 

 
3.3 Beleid 

Stichting Dromen zonder beperking kent een beleidsplan met doelstellingen dat 
jaarlijks (indien nodig) aangepast wordt. Controleren en evalueren doet de 
organisatie periodiek tijdens de bestuursvergaderingen (minimaal 4 x per jaar). 
Visie op het werken met vrijwilligers als stichting zijnde is vastgelegd in het 
vrijwilligersbeleid. 
Het toestemmingsformulier wat de dromen moet invullen is aangepast. 
Dromen zonder beperking draagt o.a. bij de uitvoering van dromen naambadges. Het 
vrijwilligersbeleid en het huishoudelijk reglement zijn aangepast. 

 
3.4 Fondsenwerving 

Stichting Dromen zonder beperking geeft voortdurend inzicht in haar doelstellingen en 
de realisatie ervan via www.dromenzonderbeperking.nl 
De donateur bestanden stelt stichting Dromen zonder beperking aan niemand 
anders beschikbaar en de stichting maakt geen kosten voor fondsenwerving. 

 
3.5 Besteding middelen 

Stichting Dromen zonder beperking werkt zo effectief en efficiënt mogelijk aan het 
bereiken van haar doelen. In financiële jaarverslagen zijn wij transparant over 
besteding van gelden. Overheadkosten worden tot een minimumbeperkt. Alle 
donaties worden bij stichting Dromen zonder beperking uitgegeven, waarvoor ze 
bedoeld zijn; dromen uit laten komen van mensen met een beperking. Donaties 
kunnen tevens geoormerkt worden door schenker voor bijvoorbeeld specifieke 
doelgroep, opbouw organisatie, vrijwilligersbeleid, PR, etc. 
Stichting Dromen zonder beperking heeft geen betaalde bestuursleden, 
coördinatoren of vrijwilligers. 
Stichting Dromen zonder beperking zet met name in op de besteding van 
middelen, anders dan gelden, in directe relatie tot de droomuitvoeringen. 
Producten, diensten en materiële zaken worden ingezet om het einddoel, 
verwezenlijking van een droom, te bereiken. 

http://www.dromenzonderbeperking.nl/


3.6 Verantwoording 
Via www.dromenzonderbeperking.nl geeft stichting Dromen zonder beperking 
een zo actueel en transparant mogelijk verslag van activiteiten en organisatie. 
Het jaarverslag is op te vragen via info@dromenzonderbeperking.nl 

 

3.7 Externe relaties 
Stichting Dromen zonder beperking heeft als continue doelstelling het uitbreiden 
van ‘warme’ connecties ter bevordering van ons doel om dromen van mensen 
met een beperking helpen uit te laten komen. 

 
 

4. Dromen zonder beperking in het nieuws. 
 

 Via Facebook en Twitter werden dromen en momenten daarvan 
continu gedeeld met de volgers van onze pagina’s. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.dromenzonderbeperking.nl/
mailto:info@dromenzonderbeperking.nl
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5. Jaarrekening 2022 

 
 

 
 

Stichting 
"Dromen Zonder beperking" 

 

TE SLIEDRECHT 

 
 
 
 

 
 

BALANS PER 31 DECEMBER 2022 
STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2022 
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Stichting "Dromen Zonder Beperking" 
 
BALANS PER 31 DECEMBER 2022 

 

 
ACTIVA 

   
PASSIVA 

  

 
VLOTTENDE ACTIVA 

   
Algemene reserve 

 
5.240 

 
3.388 

Vorderingen 0 0 Kortlopende schulden 0 0 

 
 
 

 5.240  3.388 

5.240 3.388 

 

 5.240  3.388  5.240  3.388 
    

 
 
 

TOELICHTING BALANS 

 

  31 december 2022  

€ € 

 

31 december 2021  

€ € 

 

  31 december 2022  

€ € 

 

  31 december 2021  

€ € 

 

Liquide middelen 

Rabobank, Zakelijke rekening 

 

Algemene reserve 

Balans 1 januari 

Exploitatiesaldo 

Balans 31 december 

 

3.388 

 1.852 

 5.240 

 

3.504 

 -116 

 3.388 

 



 

, 

Stichting "Dromen zonder beperking" 

 
 

STAAT VAN BATEN EN LASTEN 2022 

 
 

 
 

720 0 
 3.837  751 

4.557 751 
 
 

 

2.073 89 
 
 

0 0 
 -221  -205 

 -221  -205 
 
Exploitatiesaldo  1.852  -116 

 

BATEN 

Activiteitensubsidie 
Overige giften 

 

Financiële baten en lasten 

Rentebaten 
Rentelasten 

 

     2022  
€ € 

 

     2021  
€ € 

 

LASTEN 
Kosten van uitgevoerde dromen 
Website en hosting 
Kosten presentjes/attenties vrijwilligers 
Kosten relatie/representatie 
Kosten verzekeringen 
Kosten notaris 
Kosten VOG 
Kantoorkosten 
Portikosten 

 

729 

1.140 
34 
39 

514 
0 
0 

28 
      0 

 -2.484 

 

74 

290 
54 
69 

0 
70 
83 
13 

      9 
 -662 

 


